
103 年第三屆臺南市全國獨木舟錦標賽 

競賽規程 

 



一、 活動緣起 

府城擁有四季如春的天候條件、平靜又安全的水域環境，相當適合發展海洋運動。尤

其是推展綠色環保的獨木舟運動，除能積極落實全民運動外，且能提升國人重視休閒

運動觀念。客觀來看能為個別性運動人口，提升至團體性運動人口，共同打造完整運

動島為願景。 

 

大台南市，是台灣歷史文化最豐富的都市。而台南運河，於清代道光年(1823 年)間台

江淤塞之後，為保持航運暢通而開鑿。而後因為古運河淤塞，日治大正初年為籌謀台

灣南部物產運銷及漁業發展，於是計畫開鑿台南、安平間之運河，公元 1922 年開工，

1926 年完工。 

台南運河承載著近兩百年來的台南歷史，西北方順時針方向分別為安億橋、承天橋、

望月橋、臨安橋、新臨安橋、金華橋、新南橋、永華橋、安工四號橋、樂利橋、健新

橋、漁光大橋。環繞一周約 10 公里，本賽事將透過獨木舟的巡禮，讓選手除了體能與

技術的挑戰之餘，還能沉浸在彷彿經過時光隧道般的寫意。 

 

二、 指導單位：教育部體育署。 

三、 主辦單位：臺南市政府 

四、 承辦單位：臺南市體育處、樂活海洋休閒有限公司 

五、 協辦單位：內政部警政署高雄港務警察局安平港分駐所、內政部消防署高雄港務

消防隊安平港分隊、臺灣港務股份有限公司高雄港務分公司安平港營運處、臺南

http://tainankayak.pixnet.net/album/photo/45758865


市觀光旅遊局、臺南市政府警察局、臺南市漁港及近海管理所、臺南市政府新聞

及國際關係處、臺南市政府交通局、臺南市政府工務局、臺南市政府環保局、臺

南市政府水利局、安平區公所、臺南市划船委員會、臺南市輕艇委員會、真理大

學水域遊憩活動教育研究中心、真理大學運動資訊傳播學系、高雄海洋科技大學

海洋休閒管理系、社團法人台南市體育總會帆船委員會、自遊自在海洋休閒有限

公司(鑫洋獨木舟)、財團法人台灣外展教育發展基金會 

六、 比賽日期：103 年 10 月 26 日(星期日)。 

七、 比賽地點：臺南市安平運河環河路線，採逆時針從安億橋西側以浮標為標記出發，

逆時針通過所有橋梁，以通過安億橋為全賽段的終點。 

八、 報到地點：臺南市安平區港濱歷史公園 

九、 競賽方式： 

(一)、競賽路線： 

環安平運河路線，總里程約為 10 公里，從報到處臺南市安平區港濱歷史公園安億橋西

側以浮標為標記比賽始點，逆時針方向共分別經過①漁光大橋、②健新橋、③樂利橋、

④安工四號橋、⑤永華橋、⑥新南橋、⑦金華橋、⑧新臨安橋、⑨臨安橋、⑩望月橋、

⑪承天橋、⑫安億橋等 12 座橋樑。最後通過⑫安億橋完成全線賽事。競賽路線圖如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)、競賽組別： 

A組 統一船型：單人平台舟男子組 

B 組 統一船型：雙人平台舟女子組 
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C 組 統一船型：雙人平台舟男女混合組 

D組 開放級別 D 組：單雙人賽艇、海洋舟、單雙人平台舟、印第安舟、親子組 

E 組 統一船型：單人平台舟女子組 

F 組 統一船型：雙人平台舟男子組 

(三)、統一船型規格： 

統一船型組係指統一規格之平台舟：單人平台舟規格：船長 270~320 公分，船寬 70~80

公分，船重 18~25 公斤。雙人平台舟規格：船長在 370-420，船寬 80-90 公分，船重

28-35 公斤。 

(四)、競賽賽程： 

日期 時間 流程 

10/26 

(日) 

07:00~08:00 ABC 組選手報到、領取船槳、救生衣、號碼布 

ABC 組選手自帶獨木舟規格丈量 

08:00~08:05 報到檢錄處競賽航行細則解說 

08:05~08:40 檢錄、選手下水時間 

08：35 停止檢錄、關閉碼頭進出 

08:40 選手集中典禮台前 

長官致詞、活動介紹、預備鳴槍 (典禮台前) 

09:00 A 組統一船型─單人平台舟男子組 

B 組統一船型─雙人平台舟女子組 

C 組統一船型─雙人平台舟男女混合組 

09:00~11:30 上午場次安平運河環河巡禮 

11:30~12:30 DEF 組選手報到、領取船槳、救生衣、號碼布 

DEF 組選手自帶獨木舟規格丈量 

12:30~12:35 報到檢錄處競賽航行細則解說 

12:35~13:10 檢錄、選手下水時間 

13：05 停止檢錄、關閉碼頭進出 

13:30 D 組開放組─單雙人賽艇、海洋舟、單雙人平台舟、印

地安舟、親子組 

E 組統一船型─單人平台舟女子組 

F 組統一船型─雙人平台舟男子組 

13:30~16:00 下午場次安平運河環河巡禮 

16:00~16:30 競賽記錄組計算選手成績 



(五)、 競賽細則： 

於賽前 1 天，公佈於臺南市運動地圖資訊網 http://sportmap.tn.edu.tw/網站上公告。並

於比賽當日檢錄前 30 分鐘，於檢錄處前進行解說。 

 

十、報名辦法： 

(一) 、報名期限： 

自 103 年 9 月 26 日 AM00：00 起至 103 年 10 月 16 日 PM11：59 止。 

(二)、報名流程： 

報名流程： 

【1.至公開之報名網站報名】→【2.收到確認信或確認電話】→【3.報名後 7 天內匯款

報名費 350 元/人，至指定帳戶，逾期不保留名額】→【4.將匯款存根掃描、照相後以

E-Mail 附加檔案方式回覆郵件至 tainankayak@gmail.com】→【5.再次收到確認信或

確認電話】→【6.即可完成報名手續】→【7.競賽時必須憑身分證件報到】 

報名費匯款(匯款時請附註姓名或隊名，匯款後請自行妥善保存匯款存根) 

【銀行:國泰世華銀行東台南分行】 

【戶名:樂活海洋休閒有限公司】 

【帳號:051-03-500183-6】 

報名網站請至：http://tainankayak.lohasocean.com.tw查詢 

(三)、報名資格： 

參賽對象：比賽日 2014 年 10 月 26 日前，年滿 9歲、未滿 15 歲（2005 年 10 月 25 日

之前、1999 年 10 月 26 日之後出生者）之學童，得憑身份證等證明文件由年滿 20 歲

16:30~17:00 長官致詞、頒獎典禮(典禮台)、頒發紀念服與完賽證書 

17:00 快樂賦歸 



之成年親友陪同參與開放組賽事，並須簽署切結聲明。凡年滿 15 歲（1999 年 10 月 25

日之前出生者）之國內外獨木舟運動愛好者，均可參加單雙人賽事。參賽者必須服從

本賽事的競賽規則及競賽細則。 

十一、獎勵：完成環河挑戰賽程者，一律頒發挑戰成功證書一紙、紀念服一件。統一

船型級別另頒發前三名獎牌。 

十二、保險：競賽主辦單位將為所有報名之參賽選手提供 300 萬元之意外保險。如需

增加保額者，請自行洽詢各保險公司辦理。 

 

十三、免責聲明： 

(一)、獨木舟長程挑戰具有一定的危險性，所有參賽選手務必嚴格遵循競賽規則對於

裝備的安全要求。必須穿著附有哨子的救生衣方可參賽，否則將取消競賽資格。 

(二)、所有參賽選手務必了解，參加獨木舟長程挑戰需具有一定的體能與技術，除協

助選手投保外，如無遵守大會之規定造成任何物資損失或人員傷亡，競賽主辦單位將

不負任何責任。 

十四、本競賽規程如有未竟事宜，得隨時公布修正之。 

 


